








                              中秋晚會中秋晚會

  
                中秋是中秋是一個極為重要的傳統節日，象徵著家人一個極為重要的傳統節日，象徵著家人

團聚、親朋好友相聚的時刻。團聚、親朋好友相聚的時刻。

              今年，校方聯同家長教師會在九月十五日晚上今年，校方聯同家長教師會在九月十五日晚上

舉辦了一場別開生面的中秋晚會，讓聖羅撒大家庭舉辦了一場別開生面的中秋晚會，讓聖羅撒大家庭

的成員既能聚首一堂，共度溫馨節日之餘，也讓大的成員既能聚首一堂，共度溫馨節日之餘，也讓大

家體驗了中華文化的精粹。中秋晚會的精彩內容包家體驗了中華文化的精粹。中秋晚會的精彩內容包

括了各種緊張刺激且考驗智慧和技術的攤位遊戲、括了各種緊張刺激且考驗智慧和技術的攤位遊戲、

豐盛的傳統美食、充滿中華文化氛圍的獎品，以及豐盛的傳統美食、充滿中華文化氛圍的獎品，以及

由親子共同製作的楊桃燈籠。這些元素都為晚會增由親子共同製作的楊桃燈籠。這些元素都為晚會增

色不少，讓參與其中的每一位都感受到了與家人共色不少，讓參與其中的每一位都感受到了與家人共

度中秋的獨特魅力。度中秋的獨特魅力。

              大部分參與活動的家長們均對中秋晚會中的中大部分參與活動的家長們均對中秋晚會中的中

華文化工作坊表示讚賞。這些工作坊讓她們的女兒華文化工作坊表示讚賞。這些工作坊讓她們的女兒

更了解中華文化，而今年新推出的家長工作坊也博更了解中華文化，而今年新推出的家長工作坊也博

得家長們的青睞。家長們表示糖畫工作坊讓她們深得家長們的青睞。家長們表示糖畫工作坊讓她們深

刻體會到美食與藝術的融合。現在，讓我們來回顧刻體會到美食與藝術的融合。現在，讓我們來回顧

一下學生和家長們在工作坊中的精彩體驗。一下學生和家長們在工作坊中的精彩體驗。



剪紙工作坊：剪紙工作坊：

同學們非常喜愛這個有趣的創意工同學們非常喜愛這個有趣的創意工
作坊，他們學到了剪紙的基本技巧作坊，他們學到了剪紙的基本技巧
和方法，並體會到剪紙不僅是一種和方法，並體會到剪紙不僅是一種
手工藝，更是一種傳承和表達文化手工藝，更是一種傳承和表達文化
的方式。的方式。

學生工作坊



繪製臉譜是一個有趣且具有挑戰性的體驗，同學們需
要細心和耐心地繪製臉譜的細節，並深刻理解了中國
傳統技藝的精妙之處──臉譜的顏色、紋路和設計都
能傳達角色的性格特徵和情感狀態。這種中國人的智
慧讓同學和家長們對中國傳統技藝嘆為觀止。

臉譜工作坊: 



彩虹書法工作坊: 

彩虹書法結合了書法和彩虹色彩，給孩子

們帶來了一種獨特的視覺享受，在工作坊

內，孩子們學會了如何使用不同的筆觸和

筆劃令作品更加生動活潑。參加工作坊所

得到的樂趣提高了她們對書法的興趣。



糖畫工作坊
糖畫是一門藝術，它給予參與者發揮創造力的空
間。家長發揮無限創意，用糖漿嘗試做出各種各
樣的設計和圖案。家長們一踏入糖畫工作坊，就
被導師們純熟的技藝折服，躍躍欲試。每當有家
長成功地制作出一幅精美的糖畫時，房間內的家
長和孩子會發出歡呼聲，仿如回到了學生時代。

家長工作坊



                      中華文化攤位遊戲中華文化攤位遊戲

中秋晚會的中華文化攤位遊戲為大家中秋晚會的中華文化攤位遊戲為大家
帶來了家庭樂，如捶丸、投壺、蹴帶來了家庭樂，如捶丸、投壺、蹴
鞠、風火輪、夜光鈴、木射、擲銅錢鞠、風火輪、夜光鈴、木射、擲銅錢
及魯班鎖。這些遊戲凝聚了中國人的及魯班鎖。這些遊戲凝聚了中國人的
智慧，讓參與者在遊戲的同時，也能智慧，讓參與者在遊戲的同時，也能
豐富文化知識及加深對中國傳統文化豐富文化知識及加深對中國傳統文化
精髓的了解。精髓的了解。



        這次中秋晚會可以順利舉行要特別感謝家長教師會的

執委和老師們。他們從暑假前就開始策劃及籌備各項活

動，確保學生們不僅能夠盡情玩樂，還能在其中加入學習

和培育學生品格的元素。同樣，我們也要感謝家長義工、

校友義工以及老師們，他們不辭勞苦地幫忙帶領各項遊

戲，維持秩序，工友姐姐和叔叔們也提供背後的支援。感

謝家長踴躍報名參加中秋晚會，因為有您們的熱情參與，

我們的中秋晚會才增添了家庭的溫馨氛圍。家長們的參與

和支持是我們學校活動成功的關鍵之一。您們的熱情參與

不僅讓我們的中秋晚會更加豐富多彩，也為我們的孩子們

提供了一個難忘的回憶。晚會尾聲，孩子們踴躍地到台上

和陳修女一起跳唱《我的家》，台下的家長們和校友們也

紛紛加入。這一刻，整個場面充滿著深情和溫馨，令大家

深深地體會到聖羅撒學校就是我們的家。

        中秋晚會為我們拉開了2023/24學年新的帷幕，讓我

們以熱熱鬧鬧、樂也融融的方式展開今年的學習旅程。期

待下一次相聚的機會，讓我們一起繼續共同努力，為我們

的孩子們創造更加豐富多彩的校園生活！
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待下一次相聚的機會，讓我們一起繼續共同努力，為我們

的孩子們創造更加豐富多彩的校園生活！



女兒積極地提問有關古人的每

一項娛樂活動及名稱由來。

晚會具濃厚節日氣氛， 讓人
了解中國節日和歷史之餘，家
長、老師和同學更可以一齊玩
遊戲，感激學校讓我們度過了
一個開心難忘的晚上。

晚會中的學生工作坊可以讓小朋友

在玩樂中加深對中國文化的認識。 

畫面譜、投壺和蹴鞠十分有趣，彩

虹書法令小朋友大開眼界。 

家長心聲
最開心是設有只限家

長參與的活動(糖畫)，

家長也樂在其中。

小朋友很開心吃

到中國傳統小

食，因為現在已

很少地方可以吃

得到，令她們認

識了中國美食。

小朋友最開心的是，透過親身體驗去
學習中國文化外，還可以把富有中國
藝術色彩的禮物帶回家。 

在禮堂玩蹴鞠，女兒和同學們吶喊助威，彷彿

在足球賽場，感受到同學們之間的友愛。 

 

感謝校方舉辦價錢相宜之活動，讓小朋友                       

開心地認識中國傳統。

作為家長，很開心可以參加這個中秋活
動，多謝校長、老師、修女、義工及校工
姨姨配合，令小朋友加深了解古時的活
動，也可以吃到叮叮糖等傳統小食，真的
很開心。 






















